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Ett annorlunda år! 

 

Från 2024 har vi inte längre några arrangemangsbidrag från Postnord, något som vi gick ut 

och informerade om under året. Det innebär att vår målsättning från förbundsstyrelsen är 

att hålla i ett fåtal centrala arrangemang så länge vår egen kassa tillåter.  

Håll utkik efter våra centrala aktiviteter, läs gärna våra artiklar på hemsidan, Instagram och 

Facebook om kommande och genomförda aktiviteter. För att stimulera lokala arrangemang 

lottar vi ut vinster i form av presentkort och trisslotter bland de som deltar i de lokala 

aktiviteterna. 

Under 2024 genomförde vi 5 centrala arrangemang. Postskidan genomförde vi i vackert 

väder och med goda skidförhållande i Luleå med arrangör Lulepostens IF.  

Postmilen och bangolfen genomförde vi i Stockholm, närmare bestämt på Söder. Bangolf i 

Tantolunden, deltagarna i  Postmilen fick njuta av en fin löprunda på Söder i Stockholm och 

allt avslutades med en Kamratmiddag på Münchenbryggeriet. Arrangörer var 

hundraårsjubilerande, Stockholmspostens IK. En härlig helg!.  

I augusti genomförde vi en uppskattad helg med Boule i Enköping, med ett hundratal 

deltagare. De centrala arrangemangen avrundades med PM Golf på Norrköping-

Söderköpings GK där förbundet var arrangör 

Stort tack till alla föreningar som valt att hålla i centrala aktiviteter och fixar lokala 

arrangemang. Tack till alla funktionärer som på sin fritid möjliggör med planering och 

genomförande. Det är en glädje att få ta del av den entusiasm som finns runt våra 

arrangemang. 

 

Ser fram mot att ses på kommande centrala aktiviteter, tillsammans! 

Agnes Karlsson  

Ordförande 

Postens idrottsförbund 
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Postens idrottsförbund 

Antal föreningar och medlemmar 

 
2024-12-31 var det totalt 39 föreningar med sammanlagt 2 372 medlemmar. 

Förbundsstyrelsen 

 
Styrelsen har haft fem styrelsemöten under året, 6 feb, 2 apr, 20 jun, 2 sep och 11 nov. 
Den 2 sep var det ett möte på Arken, övriga möten har varit digitala via Teams. 

25 nyhetsbrev och 2 föreningsbrev har skickats under året 

 
Förbundsstyrelsen inklusive suppleanter och revisorer har under 2024 bestått av: 
 
Ordförande   Agnes Karlsson, Stockholm  

Kassör   Ewa Wiklund, Umeå  

Sekreterare   Magnus Amhliden, Halmstad 

Ledamot   Erik Bovin, Stockholm  

Suppleant   Magnus Österdahl, Stockholm  

Revisorer   Margaretha Glock, Stockholm   
   Ola Svensson, Alingsås  

Revisorssuppleant  Lars Eriksson, Uppsala 

Adjungerad   Christer Antman, Luleå (Kommunikationsansvarig) 
   Christer Andersson, Stockholm (1 jan – 30 juni) 
    
Valberedning   Ylva Hultman, Göteborg  

Katarina Sjöberg, Linköping 
   Irene Paby, Söderhamn  

PIF:s kansli   Postens Idrottsförbund 
105 00 Stockholm 
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Arrangörer – Lulepostens IF 

Postskidan i kanonspår! 

Fredag kväll var det en middag med bowling på O`learys 

där de flesta deltog.  

Bra spår, nollgradigt och en flack bana tilltalade åkarna från 

södra delarna av landet. Kollektivtrafik till och från backen 

med en separat transport av skidorna till hotellet.  

After Ski med utdelning av Postklassiker och Kvällens 

middag var i Kristallsalen på anrika Stadshotellet där även 

alla gäster bodde. Molly Maguire spelade medryckande 

irländsk musik, såväl på After Ski och efter middagen. 

Dansmusiken sköttes av en DJ. 

Arrangörer – SPIK 

Postmilen/Bangolf med ytterligare 100 årsfirande! 

Söder var honnörsordet för arrangemanget. Bangolf i 

Tantolunden och Postmilbanan med start i Tanto rundade 

hela ön. Bangolfen spelades som vanligt fredag kväll där 

två Postmästare korades. 

Vacker bana som kantades av lördagsflanerande 

stockholmare gav arrangemanget en extra festlig 

inramning. Banläggaren Annelie Buller fick lite extra 

problem med sjösättning av båtar och en del andra 

aktiviteter efter banan men löste allt med bravur! 

Kvällens begivenhet var en buffémiddag på 

Münchenbryggeriet där SPIK med anledning av sitt 100 

års-firande bjöd på tårta till kaffet. Naturligtvis blev det 

dans, än en gång stod Åländska Högtryck för musiken! 

Aktiviteter 

Postskidan, Luleå, 9 mars 2024 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
    

 Postmilen med Bangolf, Stockholm, 3 – 4 maj 2024 

 

 

 

 

 

Niklas Henningsson, SPIK och Julia Olsson, Oskarshamn 

Härlig miljö för Bangolf i Tantolunden. Millöparna ger sig ut på en runda på Söder! 
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Enköping levererar 

Ett mycket trivsamt arrangemang i parkernas stad. 

Gångavstånd från hotellen till spelplats och på kvällen till 

Kamratmiddagen.  

PIK Enköping skall ha stort tack för en perfekt helg. 

Suveräne tävlingsledaren Mattias Thorell icke att 

förglömma. 

Restaurang Krydda levererade lunchen och var plats för 

lördagens Kamratmiddag. En sångare/enmansorkester, 

Leanders, skötte underhållning och dansmusik efter 

maten. En mycket trivsam tillställning. 

Arrangörer – Postens IK Enköping 

 

 

 

 

Bowling hemmaplan, våren 2024 

 

 

 

 

Boule, Enköping, 31 augusti – 1 september 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Posttrampet, hemmaplan, 2024 

 

 

 

Golf, Norrköping-Söderköping GK, 6 - 7 september 2024 

 

Arrangörer – Respektive förening 

Posttrampet anordnades från Luleå till Malmö 

25 föreningar anordnade egna arrangemang och lockade tillsammans 204 deltagare. Totalt cyklades ca 800 

mil, en sträcka som motsvarar Luleå – Valencia t.o.r! Även här var det naturligtvis utlottning av presentkort och 

trisslotter. 

Mikael Nilsson och Eva-Karin Ingelstedt från PIF 

Göteborg nöjda vinnare. 

Arrangörer – Postens Idrottsförbund 

Golf i Peking även 2024 

Det blev ett lite sent besked om PM Golf men till slut så 

blev det en repris på NSGK. I år var allt spel på Hyllinge 

GK. 

På fredag kväll var det Kamratmiddag på Scandic 

Strömmen, med sedvanlig prisutdelning. I år ingick 

middagen i anmälningsavgiften. 

Postmästare 

A-klass Tommy Carlsson, Norrköping, B-klass Roland 

Visén, SPIK och Dam Agneta Andersson, Norrköping. 

Lagtävling fredag SPIK lag 1 (Peter Hagström, Johan 

Lundqvist och Roland Visén) 

Arrangörer – Respektive förening 

Bowling enbart hemmaplan 

Inget centralt arrangemang 2024 men ett antal föreningar gjorde aktiviteten på hemmaplan. Totalt 11 föreningar 

med tillsammans 111 deltagare deltog i utlottning av presentkort och trisslotter. 

Golf, en sport det svingas i. Underbar utsikt! 

Utskrift 23/04/25 Sidan 4 av 10



Postsimmet Hemmaplan november 2023 

 

 

 

Funktionärer 

 

 

Arrangörer – respektive förening 

Postsimmet i november! 

Över hela landet så uppsöktes lokala badhus av postisar för ett par timmar med simning, bastu och fika. 28 

föreningar med totalt 185 deltagare intog badhus över hela Sverige.  

Verka utan att synas! 

I alla våra arrangemang så finns de där, funktionärerna 

som i gröna västar är redo att hjälpa till vid mätning på 

bouleplan eller leda löpare in på den rätta vägen! 

Ibland är det postisar, ibland från externa föreningar. Deras 

arvode är en macka och en kopp kaffe. De fixar planer och 

banor innan start, plockar ihop efteråt och sprider en 

trygghet runt ikring sig! 

Utan dem så skulle inte våra arrangemang fungera så tack 

alla funktionärer. Vi behöver er! 
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Postmästare 2024 

Postskidan  D Annelie Buller Granlund, SPIK 

H Harry Olli, Lulepostens IF  

Postmilen D Julia Olsson, PIF Oskarshamn (Totalsegrare Damer) 

 D 50 Katarina Hansson, PIF Eslöv  

 H Albin Lindman, PIF Falköping  

H 40 Niklas Henningsson, SPIK (Totalsegrare Herrar) 

H 50 Peter Nilsson, Lulepostens IF 

H 60  Ronald Nilsson, Lulepostens IF  

Bangolf D Lotta Kreüger, PIF Linköping  

H Arnold Karlsson, PIF Södertälje 

Boule  Mikael Nilsson/Eva-Karin Ingelstedt, PIF Göteborg. 

Golf D Agneta Andersson, Norrköpingspostens IF 

 H A-klass Tommy Carlsson, Norrköpingspostens IF 

 H B-klass Roland Visén, SPIK 

 3 - manna Peter Hagström, Johan Lundqvist och Roland Visén, SPIK 
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För att erövra Bollklassikern krävs deltagande i 

Bowling, Bangolf och Boule under ett kalenderår.  

Totalt fullföljde 48 deltagare Bollklassikern 2024. 

Delmomenten Bowling och Bangolf kan göras på 

hemmaplan.  

Klassikern omfattar Postskidan, Postmilen, 

Posttrampet, och Postsimmet under en följd, 

143 fullföljde Klassikern 2024 

Fram till och med 2011 kunde man starta 

Postklassikern med vilken gren som helst 

men från och med 2012 gäller att samtliga 

grenar fullföljs under ett kalenderår. 

Bollklassikern 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Postklassikern 
 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

Deltagare i respektive gren 2024 

Gren Centralt Hemmaplan Totalt 

Bowling  111 111 

Bangolf 62 75 137 

Boule 116 - 116 

Deltagare i respektive gren 2024 

Gren Centralt Hemmaplan Totalt 

Postskidan 72 217 289 

Postmilen 211 254 465 

Posttrampet - 204 204 

Postsimmet - 185 185 
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TILLGÅNGAR 2024 2023

Likvida medel 1 819 712 2 734 419
Fordringar 0 2 107
Summa tillgångar 1 819 712 2 736 526

SKULDER

Interimsskuld

Leverantörsskulder 0 1 047
1 047

EGET KAPITAL

Fond stöd till föreningar 1 382 114 1 382 114
Fond för klassikern 398 511 398 511

Balanserat resultat 954 854 1 114 332
Årets resultat -915 767 -159 478

954 854

SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 1 819 712 2 736 526

2024 2023

INTÄKTER

Anslag från Posten 0 1 080 708
Räntintäkter 40 652 49 827
Summa intäkter 40 652 1 130 535

KOSTNADER

Utbetalat till lokala föreningar 205 000 257 131

PM-tävlingar (inkl.förbundsmöte 2023) 537 522 799 958
742 522 1 057 089

Förbundsmöte, kurser mm

Bredd och motion 0 33 040
Kurser och ledarutb. 0 0

0 33 040

PR-matrial och marknadsföring

Marknadsföring 1 185 1 582
Kommunikation 150 000 150 000

151 185 151 582

Adminstration

Kansli 2 329
Trycksaker, porto, IT 8 126 6 159
Styrelse 54 587 27 315
Betald arbetstid 0 12 500

62 713 48 303

Summa Kostnader 956 420 1 290 014

ÅRETS RESULTAT -915 767 -159 478

Bokslut för Postens Idrottsförbunds verksamhetsår 2024
Balansräkning 2024-12-31

Resultaträkning 2024-12-31
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