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Postens Idrottsforbunds

Verksamhetsberattelse




Ett annorlunda ar!

Fran 2024 har vi inte ldngre ndgra arrangemangsbidrag fran Postnord, ndgot som vi gick ut
och informerade om under dret. Det innebdr att var malsdttning fran férbundsstyrelsen ér
att hdlla i ett fatal centrala arrangemang sa lidnge var egen kassa tilldter.

Hall utkik efter vara centrala aktiviteter, lds gédrna vdra artiklar pé hemsidan, Instagram och
Facebook om kommande och genomférda aktiviteter. For att stimulera lokala arrangemang
lottar vi ut vinster i form av presentkort och trisslotter bland de som deltar i de lokala
aktiviteterna.

Under 2024 genomférde vi 5 centrala arrangemang. Postskidan genomférde vi i vackert
vdder och med goda skidférhéllande i Luleg med arrangér Lulepostens IF.

Postmilen och bangolfen genomférde vi i Stockholm, ndrmare bestdmt pG Séder. Bangolf i
Tantolunden, deltagarna i Postmilen fick njuta av en fin I6prunda pa Séder i Stockholm och
allt avslutades med en Kamratmiddag pd Miinchenbryggeriet. Arrangérer var
hundradrsjubilerande, Stockholmspostens IK. En hdrlig helg!.

I augusti genomférde vi en uppskattad helg med Boule i Enkdping, med ett hundratal
deltagare. De centrala arrangemangen avrundades med PM Golf pd Norrképing-
Séderkopings GK dér férbundet var arrangér

Stort tack till alla féreningar som valt att halla i centrala aktiviteter och fixar lokala
arrangemang. Tack till alla funktionédrer som pa sin fritid méjliggér med planering och
genomférande. Det dr en glddje att fa ta del av den entusiasm som finns runt vdra
arrangemang.

Ser fram mot att ses pd kommande centrala aktiviteter, tillsammans!

Agnes Karlsson
Ordférande
Postens idrottsférbund
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Postens idrottsforbund

|AntaI foreningar och medlemmar

2024-12-31 var det totalt 39 féreningar med sammanlagt 2 372 medlemmar.

|F orbundsstyrelsen

Styrelsen har haft fem styrelseméten under aret, 6 feb, 2 apr, 20 jun, 2 sep och 11 nov.
Den 2 sep var det ett méte p& Arken, dvriga méten har varit digitala via Teams.

25 nyhetsbrev och 2 féreningsbrev har skickats under aret

Forbundsstyrelsen inklusive suppleanter och revisorer har under 2024 bestatt av:

Ordférande Agnes Karlsson, Stockholm
Kassor Ewa Wiklund, Umea
Sekreterare Magnus Amhliden, Halmstad
Ledamot Erik Bovin, Stockholm
Suppleant Magnus Osterdahl, Stockholm
Revisorer Margaretha Glock, Stockholm
Ola Svensson, Alingsas
Revisorssuppleant Lars Eriksson, Uppsala
Adjungerad Christer Antman, Luled (Kommunikationsansvarig)

Christer Andersson, Stockholm (1 jan — 30 juni)

Valberedning Ylva Hultman, Goteborg
Katarina Sjoberg, Linkoping
Irene Paby, S6derhamn

PIF:s kansli Postens Idrottsforbund
105 00 Stockholm
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Aktiviteter

Postskidan, Luled, 9 mars 2024

Arrang0rer — Lulepostens IF
Postskidan i kanonspar!

Fredag kvall var det en middag med bowling pa O’learys
dar de flesta deltog.

Bra spar, nollgradigt och en flack bana tilltalade akarna fran
sOdra delarna av landet. Kollektivtrafik till och fran backen
med en separat transport av skidorna till hotellet.

After Ski med utdelning av Postklassiker och Kvéllens
middag var i Kristallsalen pa anrika Stadshotellet dar aven
alla gaster bodde. Molly Maguire spelade medryckande
irlandsk musik. saval pa After Ski och efter middaaen.

Postmilen med Bangolf, Stockholm, 3 - 4 maj 2024

Arrangorer — SPIK
Postmilen/Bangolf med ytterligare 100 arsfirande!

Sdoder var honnorsordet for arrangemanget. Bangolf i
Tantolunden och Postmilbanan med start i Tanto rundade
hela 6n. Bangolfen spelades som vanligt fredag kvall dar
tva Postmastare korades.

Vacker bana som kantades av l6rdagsflanerande
stockholmare gav arrangemanget en extra festlig
inramning. Banlaggaren Annelie Buller fick lite extra
problem med sjdséttning av batar och en del andra
aktiviteter efter banan men léste allt med bravur!

Kvéllens begivenhet var en buffémiddag pa
Munchenbryggeriet dar SPIK med anledning av sitt 100
ars-firande bjod pa tarta till kaffet. Naturligtvis blev det
dans, &n en gang stod Alandska Hogtryck for musiken!

=

Milléparna ger sig ut pa en runda pa Séder! Hdrlig milj6 fér Bangolf i Tantolunden.
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Bowling hemmaplan, vdren 2024

Arrang0rer — Respektive férening

Bowling enbart hemmaplan

Inget centralt arrangemang 2024 men ett antal féreningar gjorde aktiviteten p4 hemmaplan. Totalt 11 féreningar
med tillsammans 111 deltagare deltog i utlottning av presentkort och trisslotter.

Boule, Enképing, 31 augusti - 1 september 2024

Arrangérer — Postens IK Enkdping
Enkoping levererar

Postens Idrottsirbund

Ett mycket trivsamt arrangemang i parkernas stad.
Gangavstand fran hotellen till spelplats och pa kvallen till
Kamratmiddagen.

PIK Enkoping skall ha stort tack for en perfekt helg.
Suverane tavlingsledaren Mattias Thorell icke att
férglomma.

Restaurang Krydda levererade lunchen och var plats for
I6rdagens Kamratmiddag. En sangare/enmansorkester,
Leanders, skotte underhallning och dansmusik efter
maten. En mycket trivsam tillstallning.

Mikael Nilsson och Eva-Karin Ingelstedt fran PIF
Goéteborg néjda vinnare.

Posttrampet, hemmaplan, 2024

Arrangtrer — Respektive forening

Posttrampet anordnades fran Luled till Malmo

25 foreningar anordnade egna arrangemang och lockade tillsammans 204 deltagare. Totalt cyklades ca 800
mil, en stracka som motsvarar Lule& — Valencia t.o.r! Aven har var det naturligtvis utlottning av presentkort och
trisslotter.

|Golﬁ Norrkoping-Séderkdping GK, 6 - 7 september 2024

Arrangodrer — Postens ldrottsforbund

Golf i Peking aven 2024

Det blev ett lite sent besked om PM Golf men till slut s&
blev det en repris pA NSGK. | &r var allt spel pa Hyllinge
GK.

Pa fredag kvall var det Kamratmiddag pa Scandic
Strommen, med sedvanlig prisutdelning. | &r ingick
middagen i anmalningsavgiften.

Postmastare

A-klass Tommy Carlsson, Norrképing, B-klass Roland
Visén, SPIK och Dam Agneta Andersson, Norrképing.

Lagtavling fredag SPIK lag 1 (Peter Hagstrém, Johan
Lundgvist och Roland Visén)

Golf, en sport det svingas i. Underbar utsikt!
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Postsimmet Hemmaplan november 2023

Arrangorer — respektive férening

Postsimmet i november!

Over hela landet s& uppsoktes lokala badhus av postisar for ett par timmar med simning, bastu och fika. 28
foreningar med totalt 185 deltagare intog badhus 6ver hela Sverige.

Funktiondrer

Verka utan att synas!

| alla vara arrangemang sa finns de dar, funktionarerna
som i gréna vastar ar redo att hjalpa till vid matning pa
bouleplan eller leda IGpare in pa den réatta vagen!

Ibland &r det postisar, ibland fran externa foreningar. Deras
arvode ar en macka och en kopp kaffe. De fixar planer och
banor innan start, plockar ihop efterat och sprider en
trygghet runt ikring sig!

Utan dem sa skulle inte vara arrangemang fungera sa tack
alla funktionarer. Vi behover er!
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Postmdstare 2024

Postskidan D Annelie Buller Granlund, SPIK
H Harry Olli, Lulepostens IF

Postmilen D Julia Olsson, PIF Oskarshamn (Totalsegrare Damer)
D 50 Katarina Hansson, PIF Eslov
H Albin Lindman, PIF Falképing
H 40 Niklas Henningsson, SPIK (Totalsegrare Herrar)
H 50 Peter Nilsson, Lulepostens IF
H 60 Ronald Nilsson, Lulepostens IF

Bangolf D Lotta Kreliger, PIF Link6ping
H Arnold Karlsson, PIF Sodertélje

Boule Mikael Nilsson/Eva-Karin Ingelstedt, PIF Goteborg.

Golf D Agneta Andersson, Norrkdpingspostens IF
H A-klass Tommy Carlsson, Norrkdpingspostens IF
H B-klass Roland Visén, SPIK
3-manna Peter Hagstrém, Johan Lundqvist och Roland Visén, SPIK




Bollklassikern

For att erdvra Bollklassikern kravs deltagande i
Bowling, Bangolf och Boule under ett kalenderar.
Totalt fullféljde 48 deltagare Bollklassikern 2024.
Delmomenten Bowling och Bangolf kan goras pa
hemmaplan.

Deltagare i respektive gren 2024
Gren Centralt  Hemmaplan ~ Totalt

Bowling

Bangolf
Boule

BOLLKLASSIKER SEDAN 2022

60
50
40
30
20
10

2022 2023 2024
Antal 40 58 48

Postklassikern

Klassikern omfattar Postskidan, Postmilen,
Posttrampet, och Postsimmet under en f6ljd,
143 fullfljde Klassikern 2024

Fram till och med 2011 kunde man starta

Postklassikern med vilken gren som helst

men frdn och med 2012 galler att samtliga
grenar fullféljs under ett kalenderar.

Deltagare i respektive gren 2024
Gren Centralt  Hemmaplan  Totalt |

Postskidan 72 217 289
Postmilen | bl o n |
204 204

Posttrampet -
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POSTKLASSIKERGRENAR 2022 - 2024

Centralt ElLokalt

600
500
400
300
200
100
0
296 461 294 208 359 519 223 209 289 465 204 185
Skidan Milen Trampet | Simmet Skidan Milen Trampet | Simmet Skidan Milen Trampet | Simmet
Hemma Malmé Motala Hemma Mora Goéteborg | Hemma Hemma Luled |Stockholm| Hemma Hemma
2022 2023 2024
BOLLKLASSIKERGRENAR 2022 - 2024
160 B Centralt ma
140
120
100
80
60
40
20
O ! L Il L L L L L L
153 144 110 111 158 146 111 137 116
Bowling Bangolf Boule Bowling Bangolf Boule Bowling Bangolf Boule
Stockholm Malmo Ulricehamn | Falkdping Goteborg | Stockholm Hemma Stockholm Enkoping
2022 2023 2024
OVRIGA GRENAR 2022 - 2024
Golf [ Padel

Eskilstuna Skovde Norrkdping Norrkoping
Padel Golf Golf Golf
2022 2023 2024
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Bokslut for Postens Idrottsforbunds verksamhetsar 2024

Balansrakning 2024-12-31

TILLGANGAR 2024 2023
Likvida medel 1819712 2734 419
Fordringar 0 2107
Summa tillgangar 1819712 2736 526
SKULDER
Interimsskuld
Leverantorsskulder 0 1047
1047
EGET KAPITAL
Fond stdd till féreningar 1382114 1382114
Fond for klassikern 398 511 398 511
Balanserat resultat 954 854 1114 332
Arets resultat -915 767 -159 478
954 854
SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 1819712 2 736 526
Resultatrakning 2024-12-31
2024 2023
INTAKTER
Anslag fran Posten 0 1080 708
Rantintakter 40 652 49 827
Summa intakter 40 652 1130535
KOSTNADER
Utbetalat till lokala féreningar 205 000 257 131
PM-tavlingar (inkl.forbundsmdte 2023) 537 522 799 958
742 522 1 057 089
Forbundsmote, kurser mm
Bredd och motion 0 33 040
Kurser och ledarutb. 0 0
0 33040
PR-matrial och marknadsfdring
Marknadsféring 1185 1582
Kommunikation 150 000 150 000
151 185 151 582
Adminstration
Kansli 2 329
Trycksaker, porto, IT 8126 6 159
Styrelse 54 587 27 315
Betald arbetstid 0 12 500
62 713 48 303
Summa Kostnader 956 420 1290014
ARETS RESULTAT -915 767 -159 478
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REVISIONSBERATTELSE

Vi har granskat Postens idrottsférbunds forvaltning och rikenskaper for tiden 1 januari - 31 december
2024 och far hirmed efter verkstdllt uppdrag avgiva foljande berdttelse.

For fullgdrande av vart uppdrag har vi tagit del av samtliga protokoll samt granskat rakenskaperna for
forbundets verksamhet.

Rikenskaperna dr férda med noggrannhet och ordning samt styrkta med vederborliga verifikationer. De
av oss inventerade tillgdngarna 8verensstammer med behaliningen for den verksamhetsperiod revisionen
omfattar, Revisionen har utférts i enlighet med god redovisningssed.

D& det under revisionen ej framkommit anledning till anmérkning, tilistyrker vi

att resultatrakningen och balansrakningen faststalis

att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for rikenskapsaret 2024

Stockholm den 26 februari 2025

LY B

B R~

Margareta Glock Ola Svensson Lars Eriksson
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