
 

Sök fritidsbidrag 

Vill du lära dig rumba, kinesiska 

eller teckna kroki? Sök "Bidrag 

för Fritidsstudier" och 

vidareutbilda dig på din fritid.  

 

Sök aktivitetsbidrag 

Vill du gå på opera, bowla eller 

paddla kanot? Sök 

aktivitetsbidrag och gör något 

kul med kollegorna. 

 

 

                                                                                                                   

Personalstiftelsen PostNord Plus 

ALLTID HOS OSS 
Besök postnordplus.com 

På postnordplus.com hittar du allt från 

rabatt på hotellrum, kryssningar och 

musikaler, till gemensamma event 

tillsammans med kollegorna.   

Boka boende online 

Boka stiftelsens anläggningar med bra 

PostNord-rabatt. 

Delta i tävlingar 

Alltid flera tävlingar på gång. 

Sök aktivitetsbidrag 

Gör något kul tillsammans med dina 

kollegor! Sök bidrag hos oss för den 

gemensamma aktiviteten. 

Sök ”Bidrag för Fritidsstudier” 

Gå en kurs på din fritid! Sök "Bidrag för 

Fritidsstudier” hos oss. 

Yoga hemma med Wellness-app 

Ladda ner vår Wellness-app, den är 

gratis för dig i PostNord. I appen finns ett 

brett utbud av yoga, pilates, yogalates, 

meditation, vårt eget PostNord 

Community och mycket mer. 

Håll dig uppdaterad 

Våra erbjudanden uppdateras ständigt. 

Besök postnordplus.com.  Prenumerera 

på våra nyhetsbrev och följ oss i sociala 

medier. 

Nöjda medarbetare presterar bättre 
Personalstiftelsen PostNord Plus har i uppdrag från PostNord AB att 

skapa en attraktiv fritidsverksamhet inom områdena semester och 

rekreation, idrott och motion samt kultur och upplevelser åt PostNords 

anställda. Genom vår verksamhet ökar PostNord sin attraktivitet som 

arbetsgivare och uppdraget bidrar till hälsa, ökad trivsel och 

gemenskap bland PostNords anställda. 
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Dags för sommardrömmar-kampanj! 

Sommardrömmar fokuserar på en trygg 

Sverigesemester – med möjlighet att 

drömma sig vidare utomlands. Som 

vanligt erbjuder vi exklusiva rabatter, 

erbjudanden och tävlingar. 

 

6 veckors mentalt träningsprogram 

I programmet tränar vi upp vår mentala 

förmåga att vara närvarande och göra 

medvetna val utifrån våra personliga 

värderingar med olika ACT-övningar. 

 

 

Följ med och heja fram 

damlandslaget på 

Strawberry Arena 18 april! 

 


