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Personalstiftelsen PostNord Plus 4'

Nojda medarbetare presterar battre

Personalstiftelsen PostNord Plus har i uppdrag fran PostNord AB att
skapa en attraktiv fritidsverksamhet inom omradena semester och
rekreation, idrott och motion samt kultur och upplevelser at PostNords
anstéllda. Genom var verksamhet 6kar PostNord sin attraktivitet som
arbetsgivare och uppdraget bidrar till halsa, 6kad trivsel och
gemenskap bland PostNords anstallda.
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Anmal dig till PostNord-kampen 2026 .
Besok postnordplus.com

Redo f6r en ny typ av utmaning? | ar blir det

B Pa postnordplus.com hittar du allt fran
mer an bara steg. Under fyra veckor samlar

du hadlsopoadng, antar utmaningar och har : :
Tilsar musikaler, till gemensamma event

Kklarar

W o kul tillsammans med dina kollegor.
PostNord-kampen pagar 28/9-25/10.

rabatt pa hotellrum, kryssningar och

tillsammans med kollegorna.

Boka boende online

Boka stiftelsens anlaggningar med bra

Lingtar du ocksa till hosten? PostNord-rabatt.
Snart ar hosten har — en perfekt tid for
skogspromenader, svampplockning och
harliga dagar ute i naturen. Boka en

minisemester pa postnordplus.com, sa har Yoga hemma med Wellness-app

du nagot mysigt att se fram emot. Ladda ner var Wellness-app, den ar
gratis for dig i PostNord. | appen finns ett

Delta i tavlingar
Alltid flera tavlingar pa gang.

brett utbud av yoga, pilates, yogalates,
meditation, vart eget PostNord

Community och mycket mer.
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Inspirera dig i Wellness-koket

Avenie
ST

% — Wellness-koket ar enkelt, nyttigt och

o s

gott med en guldkant pa tillvaron. Har

hittar du mat, recept och inspiration for
Boka in ett arbetsplatsbesok Hall 6gonen 6ppna I e e e,
Visste du att din arbetsplats kan fa | host kan du och dina kollegor

besdk av oss pa PostNord Plus? Vi folja med oss pa teater, Hall dig uppdaterad
reser runt i landet och traffar musikal och bio. Det ser vi fram Vara erbjudanden uppdateras standigt.

arligen fler an 3 000 anstéllda. emot! Hoppas att vi ses! Besok postnordplus.com. Prenumerera
pa vara nyhetsbrev och f6lj oss i sociala

medier.

En aktiv fritid

postnordplus.com



