
 

Fånga dagen 

Fånga ett ögonblick som snart 

försvinner förbi. Nu får du som 

är PostNord-anställd/-senior 

rabatt på fotokurser online.  

Träna din hjärna 

Hur kan du rikta ditt fokus? 

Psykologen Gabriella Svanberg 

svarar bland annat på denna 

fråga i sin digitala föreläsning. 

 

                                                                                                                   

Personalstiftelsen PostNord Plus 

ALLTID HOS OSS 
Besök postnordplus.com 

På postnordplus.com hittar du allt från 

rabatt på hotellrum, kryssningar och 

musikaler, till gemensamma event 

tillsammans med kollegorna.   

Boka boende online 

Boka stiftelsens anläggningar med bra 

PostNord-rabatt. 

Delta i tävlingar 

Alltid flera tävlingar på gång. 

Sök aktivitetsbidrag 

Gör något kul tillsammans med dina 

kollegor! Sök bidrag hos oss för den 

gemensamma aktiviteten. 

Sök ”Bidrag för Fritidsstudier” 

Gå en kurs på din fritid! Sök "Bidrag för 

Fritidsstudier” hos oss. 

Yoga hemma med Wellness-app 

Ladda ner vår Wellness-app, den är 

gratis för dig i PostNord. I appen finns ett 

brett utbud av yoga, pilates, yogalates, 

meditation, vårt eget PostNord 

Community och mycket mer. 

Håll dig uppdaterad 

Våra erbjudanden uppdateras ständigt. 

Besök postnordplus.com.  Prenumerera 

på våra nyhetsbrev och följ oss i sociala 

medier. 

Nöjda medarbetare presterar bättre 

Personalstiftelsen PostNord Plus har i uppdrag från PostNord AB att 

skapa en attraktiv fritidsverksamhet inom områdena semester och 

rekreation, idrott och motion samt kultur och upplevelser åt PostNords 

anställda. Genom vår verksamhet ökar PostNord sin attraktivitet som 

arbetsgivare och uppdraget bidrar till hälsa, ökad trivsel och 

gemenskap bland PostNords anställda. 
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Fira påsk på Sälenhornet Resort 

Sugen på en vecka eller långhelg med 

familjär stämning, påskägg, påskpyssel och 

avslappnande skidåkning i vårsolen? Under 

påskhelgen händer det alltid massor av 

roliga saker i Stöten. 

 
Missa inte "Nordiska Trädgårdar" 26–29/3  

”Nordiska Trädgårdar” är Nordens största 

trädgårdsmässa – den perfekta platsen för 

alla trädgårds-, växt och odlingsentusiaster! 

Gå med dina kollegor och boka din biljett 

med PostNord-rabatt! 

 

 

Sista minuten Fjällhornet Resort 

Under vecka 10, 11 och 12 kan du 

njuta av härlig längdskidåkning till 

sista-minuten-pris! 


